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PRODUKTINFORMATION

Brennnessel-Extrakt
46946� Pflanzenstärkungsmittel Reg.-Nr. 005249-00/00

Schon immer wussten erfahrene Haus-
gärtner*innen um die „Wunderwirkun-
gen“ der Brennnesselpflanze in ihren 
Gärten. Sie fördert die Krümelstruktur 
des Bodens und macht ihn locker. Sie 
stärkt die Pflanzen und trägt zu ihrer 
gesunden Entwicklung bei. Wir wenden 
sie an als ganzes Kraut zur Boden-
bedeckung, als Pflanzenjauche, aber 
auch in speziellen wässrigen Auszügen. 
Das Sammeln des Krautes wird aller-
dings ungern vorgenommen, zumal der 
richtige Erntezeitpunkt für den Erfolg 
entscheidend ist. Die Verjauchung 
oder Auszugsherstellung erfordert Er-
fahrung und Zeit. Um Ihnen die Arbeit 
der Extraktherstellung abzunehmen 
und die segensreichen Wirkungen des 
Brennnesselauszuges zur Verfügung 
zu stellen, wurden die Rezepte vieler 
erfahrener Gartenmenschen gesammelt, 
ausgewertet und in diesem „Hausmittel“ 
zusammengestellt. 

Brennnessel-Extrakt „Compositum“ be-
steht zu 95,2% aus einem 2,9-prozenti-
gen Kaltwasserauszug der Brennnessel 
(Urtica dioica), ergänzt durch 4,8% eines 
9-prozentigen alkoholischen Extraktes 
der Kresse. Der Kresseextrakt ergänzt 
die Brennnesselwirkung. 

Brennnessel-Extrakt „Compositum“ stärkt 
die Pflanzen gegen Ungeziefer, Läuse 

oder Raupen. Diese Wirkung ist nie 
spontan, sondern benötigt einige Tage 
und evtl. wiederholte Behandlungen. In-
sekten werden dabei nicht getötet oder 
vergiftet, sondern sie wandern ab und 
dienen meist anderen Gartenbewohnern 
als Nahrung. 

Brennnessel-Extrakt „Compositum“ wird 
stets verdünnt angewendet: 
– �zur Bodenbehandlung 2- bis 5-prozen-

tig in Wasser (20–50 ml pro Liter);
– �zur Pflanzenstärkung gegen Unge-

ziefer 5- bis 8-prozentig in Wasser 
(50–80 ml pro Liter).

Die Brühe wird mittels einer Gießkanne 
mit feiner Brause oder einem Spritz-
gerät mit feuchtem Sprühstrahl (große 
Düse und geringer Pumpendruck) über 
die ganze Pflanze gegossen oder ge-
sprüht. 

Brennnessel-Extrakt „Compositum“ ist in 
der geschlossenen Flasche ca. ein hal-
bes Jahr lagerfähig; geöffnete Flaschen 
sollten dagegen bald verbraucht werden. 
Vor Sonne geschützt und kühl aufbe-
wahren. Sogenannte Wartezeiten ab An-
wendung sind bei diesem biologischen 
Mittel nicht erforderlich. 
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