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Ein wichtiger Beitrag zur Förderung der so wichtigen, 
gleichzeitig so gefährdeten bestäubenden Insekten – allen 
voran Honig- und Wildbienen sowie Hummeln – ist die 
Verwendung besonders pollen- und nektarreicher Pflan-
zen im Garten. Auch die Gruppe der Zwiebelblumen ent-
hält zahlreiche solcher Pflanzen – daraus haben wir hier 
eine Mischung zusammengestellt, die vom Spätwinter bis 
in den Frühsommer Nahrung für Bienen, Hummeln, 
Schmetterlinge und andere Insekten bereithält.

Pflanzzeit
September bis November, in milden Jahren bis Dezember. 
Nach Erhalt so bald wie möglich pflanzen.

Zweiblütiger Krokus ’Miss Vain‘ (Crocus biflorus)
Krokusse eignen sich hervorragend dazu, zu groß
flächigen Kolonien zu verwildern. Sie bevorzugen einen 
sonnigen Standort mit durchlässigem Boden in Beet oder 
Wiese. Um ein möglichst natürlich wirkendes Pflanzbild 
zu erzielen, sollten die Zwiebeln nicht einzeln, sondern zu 
dritt oder viert in ein Loch gepflanzt werden.
Pflanzabstand/Pflanztiefe: etwa 5 cm; Wuchshöhe: ca. 
10 cm; Blütezeit: Februar–März

Frühlingskrokus ’Vanguard‘ (Crocus vernus)
Krokusse eignen sich hervorragend dazu, zu groß
flächigen Kolonien zu verwildern. Sie bevorzugen einen 
sonnigen Standort mit durchlässigem Boden in Beet oder 
Wiese. Um ein möglichst natürlich wirkendes Pflanzbild 
zu erzielen, sollten die Zwiebeln nicht einzeln, sondern zu 
dritt oder viert in ein Loch gepflanzt werden.  
Pflanzabstand: etwa 5 cm; Pflanztiefe: etwa 8 cm; 
Wuchshöhe: 15–20 cm; Blütezeit: März

Traubenhyazinthe ’Superstar‘ (Muscari botryoides)
Traubenhyazinthen verwildern willig auch im Wurzelfilz 
von Bäumen und bilden kobaltblaue Teppiche unter früh-
blühenden Sträuchern. Sie bevorzugen Wärme und Licht 
und eher trockene, durchlässige Plätze. Der Boden sollte 
nicht zu schwer sein, deshalb die Pflanzstelle gegebenen
falls mit Sand auflockern. Jährlich mit etwas Kompost 
düngen. 
Pflanzabstand: ca. 5 cm; Pflanztiefe: 6–8 cm;  
Wuchshöhe: 15–20 cm; Blütezeit: April–Mai

Lerchensporn ’Beth Evans‘ (Corydalis solida ssp. solida)
Bevorzugt einen Standort unter lichten Gehölzen mit 
humosem, nicht zu trockenem Boden. Ab Mitte Mai zie-
hen die Pflanzen ein; gut ist also auch die Kombination 
mit spätaustreibenden Stauden wie Hosta oder Astilben, 
die die Stelle dann bedecken. Nachdem sich die Pflanze 
etabliert hat, verwildert sie durch Samen nach und nach 
ganz beträchtlich. 
Pflanzabstand: ca. 5 cm; Pflanztiefe: 6–8 cm; Wuchs
höhe: 20–25 cm; Blütezeit: März–April

Leinblättrige Tulpe (Tulipa linifolia)
Tulpen benötigen einen lockeren, nährstoffreichen, kalk-
haltigen Boden am sonnigen, sommertrockenen Standort. 
Schwere Böden daher vor der Pflanzung mit etwas Sand 
anreichern. Im Frühherbst eine Gabe reifen Kompost 
aufbringen und (bei kalkarmen Böden) etwas Gartenkalk. 
Nach der Blüte den Fruchtansatz entfernen; das Laub 
aber so lange stehen lassen, bis es gänzlich vergilbt und 
dürr ist. Schön wirken Wildtulpen in kleinen Gruppen.
Pflanzabstand/Pflanztiefe: ca. 5 cm; Wuchshöhe:  
ca. 15 cm; Blütezeit: April–Mai

Turkestan-Tulpe (Tulipa turkestanica)
Pflanzung und Pflege wie zuvor. 
Pflanzabstand: 5 cm; Pflanztiefe: 6–8 cm; Wuchshöhe: 
15–20 cm; Blütezeit: Februar–März

Goldlauch (Allium moly)
Wie die meisten Laucharten liebt auch der Goldlauch 
einen durchlässigen, nicht zu nährstoffreichen Boden am 
sonnigen bis schattigen Standort. Da er sich großzügig 
versamt, eignet er sich bestens zur Verwilderung. Die 
Blüten und Blätter sind essbar.
Pflanzabstand: etwa 5 cm; Pflanztiefe: 6–8 cm;  
Wuchshöhe: ca. 35 cm; Blütezeit: Juni–Juli

Kugellauch (Allium sphaerocephalon)
Kugellauch wirkt in größeren Mengen am schönsten, zum 
Beispiel zwischen Katzenminze oder Schleierkraut oder 
in Wildstaudenpflanzungen. Er eignet sich auch ideal 
für Trockensträuße. Dieser robuste und sehr winterharte 
Lauch bevorzugt ein vollsonniges Staudenbeet mit durch-
lässigem, kalkhaltigem Boden, der nicht zu stark stick-
stoffversorgt sein darf. 
Pflanzabstand: ca. 10 cm; Pflanztiefe: 6–8 cm;  
Wuchshöhe: ca. 70 cm; Blütezeit Juli–August
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